EDP MAIOR AULA

DE SURF

ORIENTACOES 20 MUNDO

Obrigada por participar na EDP Maior Aula de Surf do Mundo! Vamos quebrar um record do
Guinness, mas acima de tudo ajudar a Operacao Nariz Vermelho!

Algumas orientagdes para o dia:

- Check in dos participantes a porta do bar “Rampa Beach Club, na Fonte da Telha, a partir
das 10h00

- Sera entregue aos participantes uma pulseira para poderem entrar e sair da zona de
participantes, montada na areia; por questdes de limitacado de espaco e segurancga, so sera
atribuida pulseira e respetivo acesso ao participante inscrito, nao sera permitido acesso a
acompanhantes

- Esta negociado com o bar “Rampa Beach Club” um menu de almocgo (sanduiche +
sobremesa) por 5€/pessoa, bastando mostrar a pulseira do evento; teremos algumas bebidas
na zona de participantes para se refrescarem ao longo do dia

- Ha estacionamento previsto para os participantes (ver mapa anexo), EM ANEXO UMA
CREDENCIAL QUE DEVEM IMPRIMIR E COLOCAR NO TABLIER - em paralelo, o
seguranca a porta do estacionamento tera listagem com nomes - apenas 0os nomes da lista
terdo acesso ao parque, nao serao permitidas trocas;

De acordo com as informacgdes solicitadas previamente, teremos material (fato e prancha de
surf) disponiveis para o momento da aula.



EDP MAIOR AULA
ORIENTACOES

Para conseguirmos bater o record do Guinness, teremos de ir todos juntos para a borda da
agua, fazer o aquecimento em conjunto e entrar dentro de agua ao mesmo tempo; a quem ja
experimentou esta modalidade, pedimos que entendam que este dia teremos uma aula
diferente - o objetivo é estarmos todos juntos, batermos um record.

Cada grupo de 8 participantes tera um professor de surf - pedimos que figuem sempre junto
do vosso professor (que sera apresentado no dia) e sigam todas as instru¢des que ele der;

Sera dado a cada participante uma licra e um nariz vermelho antes da aula - todos os
participantes terao de usar a licra e o nariz durante a agua.

Prever o seguinte material:
fato de banho

toalha de praia

chapéu / boné

Uma das marcas presentes sera a ISDIN, com oferta de amostras de protetor solar. Ainda
assim, recomendamos que ponham protetor antes de sair de casa.

Na semana seguinte ao evento sera criado um album fotografico do dia na pagina de
Facebook do evento.



EDP MAIOR AULA

DE SURF

PROGRAMA DO MUNDO

23 de junho, em Fonte da Telha, Costa da Caparica

10HOO - CHECK-IN A PORTA DO BAR “RAMPA BEACH CLUB”,
NA FONTE DA TELHA

11HOO - ACAO DE LIMPEZA DE PRAIA COM SURFRIDER
FOUNDATION

12H30 - PAUSA PARA ALMOCO

13H30 - PALESTRA SOBRE SEGURANCA NO MAR

14HO0 - CONCENTRACAO E BRIEFING COM OS PROFESSORES
15HO00 - “EDP MAIOR AULA DE SURF DO MUNDO”

17H0OO0 - FIM DO EVENTO



MAPA DE ACESSO A EDP MAIOR AULA DE SURF DO MUNDO
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